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Procedura di valutazione delle attivita didattiche e di ricerca svolte dal dott.ssa VALENTINA
CAVEDON Ricercatore a tempo determinato art. 24 lett. a) (Junior) Legge n. 240/2010, per il settore
scientifico-disciplinare MEDF-01/B METODI E DIDATTICHE DELLE ATTIVITa SPORTIVE presso il
Dipartimento di NEUROSCIENZE, BIOMEDICINA E MOVIMENTO dell’Universita di Verona.

Verbale riunione telematica

La Commissione valutatrice per I'esame delle attivita svolte dalla dott.ssa Cavedon nell’ambito del
contratto triennale di Ricercatore Junior (art. 24 lett. a L. 240/2010), per il settore scientifico-disciplinare
MEDF-01/B Metodi e didattiche delle attivita sportive presso il Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina
e Movimento dell'Universita di Verona, nominata con D.R. prot. N13672/2025 del 1612.25 , composta dai
seguenti docenti:

Prof.ssa Anna Pedrinolla Associato settore s/d MEDF-01/A Universita di Trento
Prof. Aldo Savoldelli Associato settore s/d MEDF-01/B Universita di Trento
Prof. Lorenzo Bortolan Associato settore s/d MEDF-01/B Universita di Trento

si € riunita il giorno 12.01.2026 alle ore 10.00 in modalita telematica.

| commissari, nominati ai sensi dell’art. 12 comma 5 del “Regolamento per la disciplina dei ricercatori a
tempo determinato ai sensi dell’art. 24 della Legge n. 240/2010”, presa visione della documentazione
fornita dall’'Universita di Verona e visto anche il citato Regolamento dichiarano, con la sottoscrizione del
presente verbale, che non sussistono situazioni di incompatibilita ai sensi degli artt. 51 e 52 del C.P.C. e
dell’art. 5 comma 2 del D.Lgs. n. 1172/1948, con il/la candidato/a e gli altri membri della Commissione.
Dichiarano inoltre di non essere stati condannati, anche con sentenza non passata in giudicato, per i reati
previsti nel Capo |, Titolo Il, del Libro Il del C.P.P. (delitti contro la Pubblica Amministrazione).

Le dichiarazioni di cui all’'art. 6 — commi 7 e 8 — della L. 240/2010 e di cui alla delibera ANVUR n. 132/2016
sono gia state prodotte all'ateneo.

La Commissione procede dunque alla designazione del Presidente nella persona del Prof. Bortolan e del
Segretario nel prof.ssa Pedrinolla, che assume le funzioni di verbalizzante.

Ai sensi del D.M. n. 242/2011e dell’art. 12 del citato Regolamento di ateneo, la Commissione € tenuta a
valutare I'adeguatezza dell’attivita di ricerca e didattica svolta in relazione a quanto stabilito nel contratto
triennale della dott.ssa Cavedon, ai fini di una proroga annuale.

Si procede pertanto all’esame della documentazione inerente il candidato.

La dott.ssa Cavedon presenta una relazione sull'attivita didattica, scientifica e istituzionale svolta nel
triennio da cui si evince un impegno continuativo, qualificato e coerente con il progetto di ricerca, nonché
una significativa capacita di integrazione nelle attivita del Dipartimento e nelle reti di collaborazione
nazionale ed internazionale. La documentazione evidenzia inoltre un’elevata produttivita scientifica, una
progressiva assunzione di ruoli di responsabilita e una rilevante partecipazione alle attivitd di Terza
Missione. Dall'analisi della documentazione presentata, del progetto di ricerca e delle attivita
effettivamente svolte, la Commissione rileva che gli obiettivi scientifici previsti nel progetto risultano
pienamente raggiunti.
L’attivita di ricerca sviluppata nel triennio appare infatti adeguata, coerente e pienamente conforme alle
finalita del progetto, con particolare riferimento allo studio della fisiologia dell'esercizio, della composizione
corporea, della salute e della performance sportiva, con specifica attenzione allo sport adattato e alle
popolazioni con disabilita.

Presa inoltre visione del parere espresso dal Dipartimento di afferenza, nonché del progetto di ricerca e
degli obiettivi indicati nella documentazione complessiva e nel contratto stipulato, la Commissione
allunanimita esprime la seguente valutazione sulle attivita didattiche e scientifiche:



ATTIVITA’ DIDATTICA TRIENNIO Nel triennio di riferimento la dott.ssa Cavedon ha svolto con
continuita attivita didattica nell’ambito dei corsi di studio afferenti alle Scienze Motorie e Sportive,
partecipando attivamente al Collegio Didattico del Corso di Laurea Magistrale interateneo in Salute e
Sport.

Ha inoltre contribuito alla progettazione e alle attivita formative di Master e Corsi di Perfezionamento del
Dipartimento, ricoprendo ruoli all'interno dei rispettivi Comitati Scientifici.

L’attivita didattica risulta coerente con le competenze scientifiche maturate e adeguatamente integrata
con l'attivita di ricerca e di Terza Missione, con particolare attenzione ai temi dello sport adattato,
dell’'esercizio fisico nelle patologie esercizio-sensibili e dell'inclusione.

ATTIVITA’ SCIENTIFICA TRIENNIO L'attivita scientifica della dott.ssa Cavedon nel triennio & stata
intensa, continuativa e di elevata qualita. La candidata ha operato come Ricercatrice di tipo A (RTDa)
all'interno del progetto HEAL ITALIA, partecipando inoltre a numerosi progetti di ricerca nazionali e
internazionali, assumendo in piu casi ruoli di responsabilita scientifica.

La produzione scientifica risulta pienamente coerente con il settore scientifico-disciplinare di riferimento
e caratterizzata da un significativo impatto, come testimoniato dagli indicatori bibliometrici (65
pubblicazioni complessive, 661 citazioni, h-index pari a 15 — fonte Scopus).

Di rilievo anche I'attivita congressuale, con numerose relazioni a congressi nazionali e internazionali e
interventi su invito, nonché I'impegno in attivita editoriali e in organismi scientifici di rilievo internazionale.

Pubblicazioni Nel triennio la dott.ssa Cavedon & stata autrice di 28 pubblicazioni scientifiche su riviste
internazionali indicizzate e peer-reviewed, oltre a un contributo in volume di rilevanza internazionale (The
Routledge Handbook of Disability Sport Science). Le pubblicazioni coprono tematiche di elevato interesse
scientifico, tra cui composizione corporea, sport adattato, fisiologia dell'esercizio, salute e performance
negli atleti con disabilita, evidenziando un approccio metodologico solido e una significativa capacita di
collaborazione interdisciplinare.

Si ritiene pertanto “positivo” il giudizio ai fini di una proroga del contratto in qualita di Ricercatore a tempo
determinato “Junior”.

Il Presidente dichiara chiusi i lavori della Commissione alle ore 10.45 del giorno 12.01.2026

Prof.ssa Anna Pedrinolla (verbalizzante) W / Gﬁk_




Procedura di valutazione delle attivita didattiche e di ricerca svolte dalla dott. Ssa Valentina
Cavedon Ricercatore a tempo determinato art. 24 lett. a) (Junior) Legge n. 240/2010, per il settore
scientifico-disciplinare MEDF-01/B presso il Dipartimento di Neurscienze, Biomedicina e
Movimento dell’Universita di Verona

Dichiarazione di accettazione per riunione telematica

Il sottoscritto Prof. Bortolan Lorenzo, componente la Commissione di valutazione dell’attivita didattica e
di ricerca svolte dalla dott.ssa Valentina Cavedon nell'ambito del contratto triennale di Ricercatore Junior
(art. 24 lett. a L. 240/2010), settore s/d MEDF-01/B metodi e Didattiche delle attivita sportive presso il
Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento dell’'Universita di Verona, dichiara di aver preso
visione del verbale della riunione svoltasi per via telematica in data 12.01.2026

Il sottoscritto, letto il verbale e i giudizi formulati sull'attivita complessiva del candidato, dichiara:

- di essere d’accordo con quanto in esso dichiarato;

- di accettare il verbale cosi come stilato e firmato in originale dalla Prof.ssa Anna Pedrinolla
(verbalizzante).

Data 12.01.2026

Prof. Lorenzo,BgrtoIan 7 s
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Allegato: copia documento di identita
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Procedura di valutazione delle attivita didattiche e di ricerca svolte dalla dott. Ssa Valentina
Cavedon Ricercatore a tempo determinato art. 24 lett. a) (Junior) Legge n. 240/2010, per il settore
scientifico-disciplinare MEDF-01/B presso il Dipartimento di Neurscienze, Biomedicina e
Movimento dell’Universita di Verona

Dichiarazione di accettazione per riunione telematica

Il sottoscritto Prof. Aldo Savoldelli, componente la Commissione di valutazione dell’'attivita didattica e di
ricerca svolte dalla dott.ssa Valentina Cavedon nell’ambito del contratto triennale di Ricercatore Junior
(art. 24 lett. a L. 240/2010), settore s/d MEDF-01/B metodi e Didattiche delle attivita sportive presso il
Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento dell’'Universita di Verona, dichiara di aver preso
visione del verbale della riunione svoltasi per via telematica in data 12.01.2026

Il sottoscritto, letto il verbale e i giudizi formulati sull'attivita complessiva del candidato, dichiara:

- di essere d'accordo con quanto in esso dichiarato;

- di accettare il verbale cosi come stilato e firmato in originale dalla Prof.ssa Anna Pedrinolla
(verbalizzante).

Data 12.01.2026

Prof. Aldo Savoldelli
(firma)

Allegato: copia documento di identita.
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